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Форма 1
Отчет
о проделанной работе тренера-преподавателя ____Платонова Афанасия Андреевича_____
МБУ ДО ДЮСШ№_1_ г. Якутска ___ в период с 11 по 21 мая 2020 г._____________
отделения __национальные виды спорта, мас-реслинг_______________________
	Дата
	Группа
	Количество учеников
	Задание
	Выполненная работа
	Объём работы
	Подпись

	11.05
	ГБУС-1
	8
	ОРУ, ОФП 
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-2
	7
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-3
	7
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	12.05
	ГБУС-1
	10
	ОРУ, ОФП 
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-2
	8
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-3
	6
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	14.05
	ГБУС-1
	8
	ОРУ, ОФП 
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-2
	7
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-3
	8
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	18.05
	ГБУС-1
	11
	ОРУ, ОФП 
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-2
	6
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-3
	8
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	19.05
	ГБУС-1
	9
	ОРУ, ОФП 
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-2
	10
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-3
	6
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	21.05
	ГБУС-1
	9
	ОРУ, ОФП 
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-2
	7
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	

	
	ГБУС-3
	6
	ОРУ, ОФП
	По плану
	2 ч
	



